REGULAMIN SZCZEGOLOWY
organizacji pracy w FabLab Whijaj!

od dnia 26 czerwca 2021 .
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Cel, podstawa i zakres procedury

Celem Regulaminu jest okre$lenie zasad organizacji pracy i zwiekszenia bezpieczenstwa
pracownikdéw oraz osdb korzystajgcych ze stolarni FabLab Whbijaj! dziatajgcej w ramach
Centrum Wspierania Rodzin ,Rodzinna Warszawa”.

Warunkiem korzystania z FabLab Whbijaj! w czasie trwania stanu epidemii COVID-19 jest
ztoZenie przez uczestnika / rodzica / opiekuna pisemnego oSwiadczenia o zaznajomieniu sig z
czynnikami ryzyka i zobowigzaniu do przestrzegania procedur obowigzujgcych w Fablab
Whijaj!, ktdrego wzér stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Na stronie internetowej Centrum Wspierania Rodzin ,,Rodzinna Warszawa” oraz w Fablab
Whbijaj! zamieszczony zostat dokument pn. Wywiad zdrowotny oraz czynniki ryzyka,
stanowigcy zatgcznik nr 2 do Regulaminu a uczestnicy zobowigzani sg do zapoznania si€ z
ww. dokumentem przed podjeciem decyzji o uczestnictwie w warsztatach/zajeciach w
FabLab Whijaj!.

Osoby, u ktérych wystepuja niepokojgce objawy nie powinny przychodzi¢ na teren FabLabu
Whijaj!, powinny pozostaC w domu i skontaktowaC sie telefonicznie z lekarzem celem
uzyskania teleporady medycznej, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoniC pod nr
999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sie biezgce $Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

§2
Zasady ogdlne

Wprowadza sie€ ograniczenie do 5 liczby uczestnikdw pozostajgcych w tych samych i statych
pomieszczeniach stuzgcych do prac stolarskich.

W trakcie pobytu w FabLab Whijaj! uczestnicy powinni zachowywac od siebie nawzajem oraz
od instruktoréw bezpieczny odstep 1,5 metra. Dopuszcza si€ zmniejszenie odstepu pomiedzy
instruktorami a uczestnikami w sytuacjach wyjatkowych (w tym zagrazajgcych zyciu lub
zdrowiu).

Minimalna przestrzen dla uczestnikow w pomieszczeniu nie moze by¢é mniejsza niz 10
metréw kwadratowych na jednego uczestnika.

Obowigzek udostepniania ograniczonej liczby miejsc, o ktérym mowa w ust. 1 oraz
obowigzek zachowania odlegtosci, o ktérym mowa w ust. 2 nie dotyczy:

e rodzica / opiekuna, ktory uczestniczy w zajeciach/warsztatach z dzieckiem ponizej 13
roku zycia;

e rodzica / opiekuna, ktéry uczestniczy w zajeciach/warsztatach z osobg z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci, osobg z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci, osobg z



orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub osobg, ktéra ze wzgledu na stan
zdrowia nie moze poruszac sie samodzielnie;

® 0s0b wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych.

Do ograniczen, o ktérych mowa w ust. 1 - 4 nie wlicza sie oséb zaszczepionych przeciwko
COVID-19.

Ze wzgledu na wprowadzenie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii
COVID-19 oraz restrykcje sanitarne z tym zwigzane w FablLab Whijaj! liczba stanowisk pracy
moze ulec zmniejszeniu w stosunku do standardowej liczby stanowisk. W takim przypadku
instruktor informuje uczestnikdow, rodzicow lub opiekunéw dzieci, o liczbie miejsc w FabLab
Whijaj! Instruktor decyduje o pierwszenstwie w przyjeciu uczestnikow na zajecia/warsztaty.
Okresla sie nastepujgce zasady prowadzenia zaje¢/warsztatéw w FabLab Whijaj!:

e podczas jednych warsztatow/zaje¢ w pracowni moze przebywa¢ maksymalnie 12
uczestnikédw (przy uwzglednieniu wytycznych wskazanych w §2 ust. 1 - 6).
Uczestnikiem jest zaréwno dziecko jaki i rodzic lub opiekun. Na jedno dziecko biorgce
udziat w zajeciach/warsztatach moze przypadaé maksymalnie jeden rodzic/opiekun.

® uczestnicy realizujgcy projekty indywidualne niewymagajgce pomocy instruktora
majg mozliwo$¢ wykonywania swoich prac obok budynku stolarni w wyznaczonym
miejscu i godzinach po wcze$niejszym ustaleniu zakresu prac z instruktorem,
uczestnicy wpuszczani sg do FabLab Whijaj! o petnych godzinach,
uczestnicy wpuszczani sg do FabLab Whbijaj! wedtug kolejnoSci przyjScia - instruktor
ma prawo do samodzielnego wybrania osdb z kolejki, w przypadku kiedy liczba oséb
poczgtkowych jest wyzsza niz 5.

e jedna tura zajec€ trwa okoto 50 minut, po tym czasie uczestnicy zobowigzani sg do
opuszczenia pracowni w celu jej przewietrzenia i dezynfekcji (10 minut), po tym
czasie, o kolejnej petnej godzinie nastepuje wejScie nowych uczestnikéw na zajecia.

e ze wzgleddw bezpieczenstwa w czasie trwania stanu epidemii COVID-19 instruktor
petni funkcje merytoryczng oraz instruktazowq. Rodzice/opiekunowie przychodzgcy
razem z dzieCmi sg zobowigzani do wspdlnej pracy z dzieckiem i pomocy przy
wykonywaniu poszczegdlnych zadan.

W FablLab wbijaj! obowigzuje zakaz przebywania oséb trzecich, ktérych obecnoS$¢ nie jest
niezbedna do biezgcej dziatalnos$ci FabLab Whijaj!

§3
Zasady wstepu uczestnikéw do FabLab Whbijaj!

Uczestnicy majg wstep do FabLab Whbijaj! jedynie po prawidtowym zabezpieczenia sie w
Srodki ochrony osobistej (zakrywanie ust i nosa przy pomocy maseczki ochronnej
(chirurgicznej, materiatowej) oraz po dezynfekcji rgk przy wejsciu.

Uczestnicy przebywajgcy na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych nie sg
przyjmowani.

W przestrzeni wspdlnej musi by¢ zachowana zasada odstepu co najmniej 1,5 metra — dotyczy
to zarowno odlegtos$ci uczestnikow od innych uczestnikdw jak i uczestnikdw od instruktoréw.
Zabrania sie uzywania telefonéw komoérkowych. Uzycie telefonu dozwolone jest jedynie w
sytuacjach wyjgtkowych — po otrzymaniu zgody instruktora.
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Zasady dotyczgce zdrowia uczestnikow

Uczestnik zajeC¢ powinien byC zdrowy. Przed przyjSciem musi sie¢ upewnié, Ze nie ma
gorgczki (temperatura powyzej 37,5°C) lub Zadnych symptomow infekcji (m.in. kaszlu,
kataru, dusznoSci, ostabienia, bdlu miesni, wysypki, biegunki).
Kazdorazowo przy przyjSciu instruktor dokonuje pomiaru temperatury ciata uczestnika
termometrem bezdotykowym. Instruktor ma takZze prawo mierzy¢ temperature uczestnika w
kazdej sytuacji, gdy podejmie watpliwosci odno$nie stanu zdrowia uczestnika. Temperatura
jest mierzona za zgodg wyrazong w oS$wiadczeniu, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 2 do
niniejszej procedury.
Po wejSciu uczestnika do FabLabWhbijaj! w czasie trwania stanu epidemii COVID-19 instruktor
przeprowadza z uczestnikiem/rodzicem/opiekunem krétki ustny wywiad dotyczgcy zdrowia
dziecka (czy nie wykazuje objawdw infekcji lub innych choréb) oraz rodzicow (czy rodzice lub
osoby wspdétzamieszkujgce nie majg objawow infekcji, czy mieli kontakt z osobami u ktérych
podejrzewano lub stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2, czy nie sg na kwarantannie).
Szczegbtowy zakres pytan zadawanych w ramach wywiadu okres$la zatgcznik nr 2 do
niniejszej procedury. Dane przekazane w ramach wywiadu nie sg zbierane ani utrwalane.
Uczestnik nie moze przebywal w FablLab Whbijaj!, jeSli ma przynajmniej jedng z
nastepujgcych dolegliwosci:

a. podwyzszona temperatura ciata, powyzej 37,5°C,

b. katar,

c. kaszel,

d. kichanie,
e. dusznoSci,
f.  bél gardta,
g. biegunka.

W trakcie pobytu uczestnika w FabLab Whbijaj! jest on zobowigzany do przestrzegania zasad
bezpieczehstwa, oraz regularnego dezynfekowania rgk. Niezastosowanie sie¢ do zasad moze
skutkowaC wyproszeniem uczestnika z warsztatow/zajec.

§5
Zasady korzystania z infrastruktury FabLab Whijaj!

Z pomieszczen, w ktérych przebywajg uczestnicy usuwa sie przedmioty, ktérych nie mozna

skutecznie uprac lub dezynfekowaé.

1.

1.

Uczestnik nie moze przynosiC ze sobg do FabLab Whijaj! i zabiera€ Zadnych niepotrzebnych
przedmiotéw lub zabawek (wyjgtek stanowi¢ mogg prace zabierane do domu, przybory
przynoszone do uzytku wtasnego oraz napoje w butelkach do picia).

Na terenie FabLabu obowigzuje zakaz spozywania positkdw.

Sale, w ktdrych przebywajg uczestnicy wietrzone sg co najmniej raz na godzing, a po
zakohczonych zajeciach dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe wspdlne, takie jak
narzedzia, elektronarzedzia, blaty stotdéw, klamki, oparcia krzeset, framugi, uchwyty, itp.

§6
Zasady dezynfekcji i bezpieczenstwa sanitarnego
(dla uczestnikdw oraz instruktoréw) w trakcie warsztatow/zajec

W Fablabie prowadzi sie¢ monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystoSci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji



powierzchni dotykowych, narzedzi, elektronarzedzi, blatéw stotéw, klamek, oparC krzeset,
framug, uchwytoéw, itp .

Wszystkie osoby przebywajgce w Fablabie majg obowigzek zakrywania ust i nosa, przy
pomocy maseczki ochronnej (chirurgicznej, materiatowej). PowyZzszy obowigzek nie dotyczy
przypadkéw przewidzianych powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa. Srodki
zapewniajgce wykonanie powyZszego obowigzku uczestnicy powinni przynosiC we wiasnym
zakresie.

§7
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczestnika

Instruktor ma obowigzek informowal uczestnikdw o wszelkich niepokojgcych objawach,
zaobserwowanych podczas warsztatéw/zaje¢ w Fablabie, m.in. zlym samopoczuciu,
zmeczeniu, braku apetytu, wysypce, gorgczce powyzej 37,5°C, kaszlu, przekrwionych oczach,
bdlu brzucha, problemach Zotgdkowych.

W przypadku stwierdzenia oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnoSci
w oddychaniu, uczestnik nie moze uczestniczyC w warsztatach/zajeciach. Uczestnika nalezy
odseparowaC od reszty oséb i skierowaC do wyznaczonego pomieszczenia. W przypadku
wystgpienia objawdw u dziecka, od pozostatych oséb odseparowuje si€ go wraz z rodzicem
lub opiekunem. Uczestnik powinien jak najszybciej zgtosi¢ sie do najblizszego oddziatu
zakaznego, celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wiasnym lub
powiadomienie 999 albo 112.

Uczestnik powinien oczekiwaC na transport sanitarny w wyznaczonym pomieszczeniu, w
ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych oséb.

W przypadku wystgpienia sytuacji, o ktérej mowa w ust. 2, ustala sie liste oséb obecnych w
tym samym czasie i miejscu na terenie FabLabu i postepuje zgodnie z wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnymi na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/, oraz
gis.gov.pl odnoszgcymi sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym. Nalezy powiadomié
wiasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie Scisle do
wydawanych instrukcji i polecen.

W przypadku wystgpienia sytuacji, o ktérej mowa w ust. 2, ustala sie¢ obszar, w ktorym
poruszat sie i przebywat uczestnik, przeprowadza sie rutynowe sprzgtanie, zgodnie z
procedurami sanitarnymi oraz dezynfekuje sie powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) dezynfekuje sie pomieszczenie lub miejsce, w ktérym dziecko przebywato.

W przypadku pogarszania sie stanu zdrowia osoby, nalezy powiadomi¢ pogotowie ratunkowe
i poinformowa¢ o objawach.

W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie SARS-CoV-2, nalezy niezwlocznie odsungé
go od pracy i odestaC transportem indywidualnym do domu lub w przypadku, gdy jest to
niemozliwe, pracownik powinien oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w
ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych oséb. Nalezy powiadomi¢ wiasciwg
miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowal sie SciSle do
wydawanych instrukcji i polecen.



